
 

                         

 

<Intelligence Coaches Program> 
主 催          桜田倶楽部・東京テニスカレッジ  

主 管          桜田倶楽部・東京テニスカレッジ 

              Australia Tennis Professional Coaches Association （ATPCA)  

期日           2024年 11月 21日(木) AM 9:00～PM 12:00 (講義時間/計 3時間) 

 

 

講義テーマ ①原題「Tactics in Red Ball and Orange Ball」 

邦題「レッドボールとオレンジボールにおいての戦術」 

オンコート（雨天の場合は室内にて座学に変更いたします） 

    講 師           シント カサノバ 

                                          通 訳        渡邊大輔   

 

このステージにおける戦術とは何でしょうか？ 

レッドボールとオレンジボールにおいての適切なドリル、ゲーム、エクササイズを紹介していきます 

また、レッドとオレンジ両ステージの段階的な成長における違いを学んでいきます 

 

 

講義テーマ  ②原題「Private Lesson：The Why and The How 」 

邦題「プライベートレッスンの必要性と方法について」 

オンコート（雨天の場合は室内にて座学に変更いたします）                      

講 師          シント カサノバ 

                                                          通 訳          渡邊大輔 

 

プライベートレッスンが選手育成の過程において重要な理由と、どのような内容や指導が適切で、また

不適切であるかを紹介していきます 

また、指導する選手を観察、把握した上で、彼らが求めているテーマにアプローチし、レッスンの時間

内に成果を得られる方法を学んでいきます 

 

受講費       一般          8,800円(税込)  

ATPCA メンバー   6,600円(税込) 

申込書記載の銀行へお振込みください  

申込方法       指定の申込み用紙にご記入、FAX 042-488-1610にて下記問合せ先までお申込み下さい。 

E-mailでのお申込みを希望の方は、info@sakurada-club.com までお申込み下さい。 

※メールでの申し込みの場合は、下記の参加申込書をご確認の上、同項目をメールにご記載下さい。 

※申込後、必ず申込書受信確認の連絡をしてください。   

問合せ先      桜田倶楽部・東京テニスカレッジ 

              〒182-0017 東京都調布市深大寺元町 2－24－2 

電話０４２－４８８－８８７０ FAX０４２-４８８-１６１０  担当 渡邊・大塚 

定 員        30名 (参加者が一定数に満たない場合は、開催が不成立となる場合がございます) 

締 切         2024年 10月 19日 (土) 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１８回 Intelligence Coaches Program コーチ講習会 

<講師> Cinto Casanova/Spain (シント カサノバ / スペイン) 

TPCA-JAPAN Coach Education Manager、講習会プレゼンター 

CenterCourt Tennis Academy Director of Coaching 

これまで主にスペインと中国、日本でキャリアを重ねて来ており、非常に強度が高く機能的な独自のトレー

ニングメソッド を展開してきました。多くの WTA 選手や ITF 世界ジュニアランキング No1 をマークした 

Xu Shilin 選手を含む中国ナショ ナル女子チームのメンバーや、ITF レベルのジュニアに至るまでのフィ

ジカル部門を指導。  

現在は、アメリカのセンターコートテニスアカデミーにおいて、ディレクターとして魅力あるプログラム作りに

取り組んでいます。 

 

<コーディネーター、通訳> 渡邊大輔 

桜田倶楽部・東京テニスカレッジ 育成部門ヘッドコーチ 

（公財）日本テニス協会公認 S級エリートコーチ、ATPCA-JAPAN National Director 

プリンスアドバイザリースタッフ 

「主な指導経歴」 

イタリアを拠点に現地の WTA 及びＩＴＦ選手を指導 （2000～2002） 

ナショナルチーム U18 および U21 メンバーと国内外遠征を同行指導（2010～12） 

(株) グローブライドにてプリンス選手担当スタッフとして活動(2012～14)、 2015 年～ 現職 

 

 

第18回目の講習会となる「Intelligence Coaches Program」を開催致します。外国人指導者のテニス観と科学的に裏付けされた

実践的な理論、４大大会開催国であるオーストラリアを主とした世界のテニス最先端の情報等をお伝えします。年々進化する世

界のプレースタイルに沿ってコーチングも変化していくことは必然であり、そこに関わる指導者が常に新たな知識を学び、将来を

見据えた指導が求められます。そうした現場に向き合う指導関係者の皆様に役立つ情報を得る機会になることを目的として取り

組んでおります。 是非皆様のご参加をお待ちしております。  

Intelligence Coaches Program コーディネーター / 渡邊大輔 

 



 

 

参加イベントに 

チェックを記入 

講習会のみ 

□メンバー 

￥6,600 

□一般 

￥8,800 

該当金額を下記口座までお振込み下さい 

振込人名はお名前をフルネームでご入力下さい 

銀行/三菱UFJ銀行 支店名/調布南支店 普通預金  

口座番号/ 0023788 口座名/桜田倶楽部東京テニスカレッジ 望月恵美子  

 

振込予定日：    年   月   日  

※お申込み後のキャンセルは致しかねます。予めご了承下さい。  

※ご提供頂く個人情報は、申込み手続き以外には使用致しません。 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふりがな  指導者資格 

※該当資格に〇をお願い致します 

 

S級コーチ・コーチ・教師 

指導員・上級コーチ・上級教師 

上級指導員・普及員・資格なし 

 

ATPCA メンバーの方は ID をご記入下さい 

(              ) 

・ 現在受講中 

ローマ字  

氏名  

                 男 ・ 女 

 

 

生年月日 

 

 年   月   日   (       )歳 

 

 

 

住所 

〒  

 

 

 

 

 

電話番号 

電話 (    －     －     ) 

 

携帯 (    －     －     ) 

 

アドレス 

 

 

※英数字や記号をわかりやすくご記入ください ※申込締切後、メールにてご連絡致します 

勤務先 勤務先名： 

 

〒  

 

 

電話  (            －          －           ) 

■領収証を御入り用の方は、下記をご記入ください  ※講習会当日にお渡し致します 

 

御宛名：   

■Intelligence coaches programに参加されたことはありますか？   はい  ・  いいえ 

202４年 1１月 2１日 ATPCA イベント 

参加申込書 


