
2023/12/6更新

キッズ、ジュニアクラス レッスンタイムテーブル

時間 月 水 木 金

8：00

～ 9：00

親子

羽柴 初芝 田上
①

親子

ご両親

親子

パパママ

60分

60分

親子で一緒にコミュニケーション♪

お子様の受講時間にラリーで沢山体を動かしましょう！

初芝

②
16：00 PJｒ

～ 16：45 田上

①
16：00 キッズ キッズ キッズ

～ 17：00 田上 初芝

③
17：00 ジュニア① ジュニア②

～ 18：30 田上

※18：30 ～ 20：00

時間 土 日
クラス説明

表記 対象

初芝

④
17：15 PK ジュニア③　初芝

～ 18：00

時間 内容(使用球)

②
9：00

キッズ
年少

60分
テニスを通して楽しく運動します

(レッド、オレンジ)

キッズ

羽柴 初芝 田上

パパママ

その都度

90分
テニスの基本技術を学び

ゲーム形式の練習も行います
(オレンジ、グリーン)～ 9：45 吉川 ～小学6年生

～ 10：00 ～小学2年生

9：00 PJｒ
ジュニア①

小学1年生

小学1年生
90分

サーブやポイントの数え方を学び
試合出場、アカデミークラスへの

ステップアップを目指します
(グリーン、イエロー)～ 11：30 羽柴 初芝 田上 ※10：15 ～ 11：00 ～小学6年生

④
10：00 ジュニア① PK 吉川

ジュニア②

90分
基本技術、ゲーム形式の練習を通し

戦術的な指導も行います
(グリーン、イエロー)～13：00 ～中学生羽柴 初芝

⑤
11：30

ジュニア③
小学5年生

パフォーマンス
ジュニア(PJｒ)

小学1年生

～ 15：30 田上 ～小学6年生

45分

キッズアスリート育成を目指した
様々な運動をします

～ 14：00 ～小学2年生

45分

キッズ

田上

パパママ13：00 パフォーマンス
キッズ(PK)

年少

その都度

ジュニア① ジュニア②

初芝 羽柴

ジュニア② ジュニア③

⑦
14：00 ジュニア①

⑥

③

田上

※都合により担当、クラスを変更する場合があります。
※祝日等はスケジュールが変更になります。

お問合せ、ご予約はコチラへ
℡ 04‐7138‐2737


